VECTOR SMART VCTR-31-01

Prosze zapoznaé sie z treScig instrukcji obstugi przed uzyciem
smartwatcha VECTOR SMART VCTR-31-01.
€ Informacje zawarte w tym dokumencie nie bedg zmieniane ani
rozszerzane bez wczesniejszej, oficjalnej informac;ji.
€ Prosze natadowad akumulator smartwatcha przez minimum 2h
przed pierwszym uruchomieniem za wykorzystaniem dotgczonej

tadowarki oraz portu USB.

1. Uwagi wstepne:

1.1 Odpornos¢ na wode i kurz

Smartwatch jest odporny na dziatanie wody i kurzu. Prosze
przestrzegac ponizszych zalecen by odpornos¢ na wode i kurz zostata
utrzymana. W przeciwnym wypadku urzadzenie moze ulec

zniszczeniu.



- Nie uzywaj smartwatcha pod silnym strumieniem i ciSnieniem wody.
- Nie uzywaj smartwatcha podczas nurkowania, snurkowania oraz
podczas innych sportow wodnych.
- Prosze wysusz rece i smartwatch przy uzyciu suchej sciereczki przed
uzyciem.
- Jesli smartwatch bedzie narazony na dziatanie wody, prosze wysusz
go przy uzyciu suchej sciereczki. Jesli zostat narazony na ptyny inne
niz czysta stodka woda (np.: stona woda, woda chlorowana, woda z
mydlinami, oleje, perfumy, kremy lub ptyny dezynfekujgce) przetrzy;j
najpierw te miejsca wilgotng Sciereczkg, a nastepnie wysusz
smartwatch przy uzyciu suchej Sciereczki
Nieprzestrzeganie tych zalecen moze spowodowac state uszkodzenie
lub zniszczenie smartwatcha.
- Jesli smartwatch spadnie lub zostanie uderzony, odpornosé na wode
i kurz moze zosta¢ zachwiana.
- Nie otwieraj smartwatcha samodzielnie. Moze to wywotac¢ brak
dalszej odpornosci na wode i kurz.

Nie uzywaj smartwatcha w ekstremalnie wysokiej lub niskiej
temperaturze.

Nie uzywaj nadmuchéw ani urzadzen generujacych ciepto do
przyspieszenia suszenia smartwatcha.

- Nie uzywaj smartwatcha podczas wizyt w saunie.



1.2 Czyszczenie i dbatos¢ o smartwatcha

Przestrzegaj ponizszych porad, by mie¢ pewnos¢, ze urzgdzenie dziata
poprawnie i zawsze wyglagda tadnie. W przeciwnym wypadku
urzgdzenie moze ulec zniszczeniu lub wywotac podraznienie skory.

- Chron urzadzenie przed pytami, olejami i chemikaliami oraz wycieraj
mokry nadgarstek. W przeciwnym wypadku wewnetrzne sensory oraz
zewnetrznie natozony kolor mogg ulec zniszczeniu. Jesli smartwatch
ulegnie zabrudzeniu przetrzyj go wolng od pytow Sciereczka.

- Podczas czyszczenia VCTR-31-01 nie uzywaj mydfa, detergentow,
papierow sciernych, sprezonego powietrza ani fal ultradzwiekowych.
W przeciwnym wypadku smartwatch moze ulec zniszczeniu.
Dodatkowo detergenty, chemikalia, a nawet mydta mogg wywotac
niepozgdang reakcje skorna.

Za kazdym razem po zakonczonym treningu przecieraj swoj
nadgarstek | smartwatch z potu. W razie potrzeb utrzymuj czystos¢
przy uzyciu mokrej Sciereczki, a nastepnie wysusz przy uzyciu suchej
Sciereczki zgodnie z punktem 1.1.

1.3 Uzyte materiaty i reakcje alergiczne

- Producent przeprowadzit szereg wymaganych testow zwigzanych z
mozliwymi reakcjami alergicznymi przez wewnetrzne i zewnetrzne
podmioty. Testy obejmowaty kontakt uzytych w produkcji materiatow
ze skorg. Testy dokonywano w réznych warunkach, rowniez poprzez

dtuzsze noszenie produktu.



- W produkcji VCTR-31-01 wykorzystano nikiel. W przypadku skory
bardzo wrazliwej, prosze zapoznac sie z tg informacja:

— Nikiel: VCTR-31-01 zawiera niewielkg ilos¢ niklu. llos¢ tego
materiatu jest mniejsza niz dopuszczana przez Europejskie przepisy
REACT. Nie jestes wystawiony na bezposrednie dziatanie niklu. Nasze
urzadzenie przeszto miedzynarodowe testy i posiada niezbedne
certyfikaty. Osoby majgce wysoka wrazliwos¢ na nikiel uprasza sie o
ostrozne korzystanie z produktu.

- Wszystkie uzyte do produkcji materiaty spetniajg standardy REACH

oraz RoHS.

2. Specyfikacja produktu

Model: VCTR-31-01
Procesor RTL8762C ARM Cortex-M0O 53MHz
Pamiec¢: RAM 128KB+ ROM 64MB

Ekran dotykowy pojemnosciowy 1.4” 240*240 pikseli IPS

® ¢ &6 0 o

Bluetooth wersji 5.0

Funkcje: Termometr, Pulsometr, Tryb nocny / nie przeszkadzac,
Dzienna aktywnos$¢ treningowa, Monitoring snu, Powiadomienia
(np.: Gmail, Facebook, Skype, WhatsApp)

€ Bateria Lithium-ion 3.7V/160mAh



3. Podstawowe informacje

(1) Uruchamianie: Gdy smartwatch jest wytgczony, wcisnij i
przytrzymaj przez 5 sekund wystajgcg na srodku koperty z prawej
strony koronke, by go wtaczy¢. Ekran powitalny wyswietli sie po chwili,
a potem smartwatch bedzie gotowy do dziatania.

(2) Korzystanie z funkcji: Gdy smartwatch prezentuje godzine, przesun
palcem z prawo lub w lewo po ekranie i wybierz interesujgcg Cie
funkcje, by zaczg¢ z nig pracowad.

(3) Jasnos¢ ekranu: Gdy smartwatch prezentuje godzine, przesun
palcem po ekranie z gory w doét i kliknij ikone storica. Nastepnie
dostosuj jasnos¢ ekranu do oczekiwanego poziomu.

(4) Uwaga: funkcja zaswiecenia ekranu po skierowaniu w kierunku
twarzy jest domysinie wigczona.

(5) Wytaczanie: Przesun palcem z gory w doét | wybierz ikone trybiku.

Nastepnie kliknij menu “SYSTEM”, a potem “WYLACZ”. Potwierdz

klikajgc w zielone .



4. Korzystanie z podstawowych funkgcji

(1) Gdy smartwatch prezentuje godzine, przytrzymaj przez 3 sekundy
palec na srodku ekranu by wejs¢ w tryb zmiany wygladu tarczy.
Przesuwajgc palcem w lewo lub prawo wybierz tarcze, ktora
odpowiada Ci najbardziej nastepnie kliknij na nig. Jednoczesnie w
smartwatchu mozna zainstalowal cztery tarcze do wyboru. Trzy
pierwsze tarcze sg zainstalowane domyslnie, czwartg mozna zmienic

dowolnie przy uzyciu aplikacji HitFit Pro.
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(2) Gdy smartwatch prezentuje godzine, przesuwaj palcem w prawo
lub lewo i sprawdz aktywne funkcje. W przypadku, gdy aplikacje
prezentowane sg w postaci listy, a nie siatki, przesuwajac palcem w

gore lub w dot zobaczysz wszystkie opcje.

Dzienna
aktywnosé

Temperatura Dzienna akt Sport

Pulsometr

Wiadomosci

Pulsometr Temperatura

(3) Gdy smartwatch prezentuje godzine, przesuwaj palcem w dot i
wejdz w szybki dostep do ustawien, jasnosci ekranu, trybu nie

przeszkadzac / trybu nocnego oraz timera. W tym trybie zobaczysz tez



stan natadowania baterii oraz informacje czy smartwatch jest
potgczony ze smartfonem czy nie.

(4) Gdy smartwatch prezentuje godzine, przesuwaj palcem w gore, by
wejs¢ w szybki podglad ostatnich wiadomosci, ostatni pomiar

pulsometru oraz podsumowanie dziennej aktywnosci.

5. Instrukcja obstugi funkcji wymagajacych
aplikacji w telefonie
5.1 Pobierz i zainstaluj

W celu rozszerzenia mozliwosci smartwatcha pobierz i zainstaluj
aplikacje HitFit Pro . z APP Store lub Google Play

5.2 t3cznosc i synchronizacja danych

5.2.1 tacznosc Bluetooth

5.2.1.1 Dla urzadzen z systemem Android:
Uruchom HitFit Pro. Zaloguj sie, zarejestruj | zaloguj lub skorzystaj z
aplikacji jako Gos¢. Kliknij “Urzadzenia” na dole. Nastepnie

“potaczenie urzadzenia” — rozpocznie sie wyszukiwanie.

Po uruchomieniu HitFit Pro- z lewej strony wybierz “menu”, a
nastepnie wybierz urzadzenie na podstawie zdjeé. Nastepnie wybierz
swoje urzadzenie z listy i kliknij “parowanie”. W smartwatchu w menu

Ustawienia > System > Informacje o systemie znajdziesz nazwe



Bluetooth oraz Adres Mac swojego smartwatcha.

Device Connection

HPulse+_1DB

HO019GS-23D

HO19GX_T-289
HO27T_T_E10

HO19GX_T-2956

HO27T_T_DF7

HO27T_T_E30

7

HO27T_T_DEB AT
HO19GT_T-270 e E—

5.2.1.2 Dla urzadzen z systemem IOS:

Uruchom HitFit Pro, nastepnie wybierz “Dodaj urzgdzenie” na Moim
ekranie by rozpoczg¢ wyszukiwanie pobliskich urzagdzen Bluetooth.
Odszukaj nazwe VCTR-31-01 i potacz ze smartwatchem. Gdy
smartwatch potaczy sie z urzgdzeniem I0S na urzadzeniu mobilnym
zobaczysz ekran jak na ponizszym zdjeciu. Z Menu aplikacji wybierz
“Urzadzenia”, nastepnie wybierz smartwatch, ktéry masz i powigz
urzgdzenie z odpowiednim smartwatchem na liscie. W smartwatchu
w menu Ustawienia > System > Informacje o systemie znajdziesz

nazwe Bluetooth oraz Adres Mac swojego smartwatcha.

Device Select Device Connection
Dashboard
Nora wu

HPulse+ 1DB (e
)
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HO19GX_T-295 \ Bluetooth Pairing Request
e *H019GS-230" would ke 10 pair with
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Refresh

Teraz w menu Bluetooth urzgdzenia mobilnego bedziesz widziat, ze



Twdj smartwatch jest potgczony prawidtowo.

{ Settings Bluetooth

Bluetooth L )
Now discoverable as “iPhone 6s”

MY DEVICES

HO19GT_T-ABC Connected (1)

OTHER DEVICES 3

Band10-9001
OPPO A11x

QPPQ Find X
PC-201912281752

TOPS-109

To pair an Apple Watch with your iPhone, go to the
atch app.

Po poprawnym pofgczeniu w menu smartwatcha z szybkimi
ustawieniami (wejdziesz w nie, gdy podczas pokazywanej godziny

przesuniesz palcem po ekranie z géry na dot) zobaczysz ikone ==

5.2.2 Synchronizacja danych

Gdy smartwatch bedzie pofgczony z urzadzeniem mobilnym, w

aplikacji HitFit Pro nacisnij ikone D by dokonaé synchronizacji
danych. Po chwili wszelkie dane zapisane przez smartwatch zostang

wyswietlone w aplikacji.

= nawigacis

Podsumowanie

Temperatura

Monitorowanie stanu zdrowia
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Uwaga:
Prosze nie zrywaj aktywnego w tle potaczenia aplikacji ze
smartwatchem. Jesli to zrobisz, dane przestang by¢ synchronizowane

na biezaco.

5.3 Podstawowe mozliwosci smartwatcha

5.3.1 . Dzienna aktywnosc¢

(1) Wstep: Smartwatch przedstawi dzienng, catkowitg liczbe krokdw,
pokonany dystans oraz ilos¢ spalonych kalorii. Wyswietlane dane
zostang wyzerowane kazdego dnia o potnocy.

(2) Jak korzysta¢: Po uruchomieniu funkcji zobaczysz swoje dzienne
aktywnosci: liczbe krokéw, przebyty dystans oraz ilos¢ spalonych
kalorii. Po 5 sekundach od uruchomienia ekran smartwatcha wytgczy
sie.

5.3.2 Trening / Sport

Wybierz sposréd dostepnych dyscyplin sportowych (Spacerowanie,
Bieganie, Wspinaczka, Jazda na Rowerze oraz Koszykdwka) by
rozpoczgé mierzenie aktywnosci i wysitku. Smartwatch automatycznie
rozpocznie odliczanie czasu aktywnosci i zbieranie danych do dalszych

analiz w aplikacji.
5.3.3 . Pulsometr

(1) Wstep: Smartwatch zmierzy tetno uzytkownika za pomocg sensora.



Po zakonczeniu pomiaru smartwatch zawibruje i zaprezentuje wynik.
Po 5 sekundach bezczynnosci wyswietlacz wytgczy sie automatycznie.
(2) Jak korzystaé: Z menu w smartwatchu wybierz Pulsometr i
poczekaj na dokonanie pomiaru. Podczas mierzenia wyswietlane
tetno bedzie réwne 0 (--). Po zakoriczeniu mierzenia na wyswietlaczu

zobaczysz wynik.

Heart rate AM 09:30

¥ 86

5.34 Termometr

(1) Wstep: Smartwatch zmierzy temperature ciata uzytkownika. Po
dokonaniu pomiaru smartwatch zawibruje i na wyswietlaczu
zaprezentuje wynik.

(2) Jak korzystaé: Z menu w smartwatchu wybierz Termometr i
poczekaj na dokonanie pomiaru. Po uruchomieniu funkcji, pomiar
rozpocznie sie automatycznie. Na wyswietlaczu po lewej stronie
zawsze wyswietlana jest temperatura powierzchni ciata (zwykle inna
niz temperatura wfasciwa ciata z uwagi na inng i zmienng
temperature otoczenia). Z prawej strony po 60 sekundach wyswietli
sie temperatura wtasciwa ciata. Podczas mierzenia temperatura ciata
bedzie wskazywata 0 (--.-). Po zakonczeniu pomiaru smartwatch

zawibruje, a z prawe] strony zobaczysz swojg temperature ciafa.



Najbardziej doktadne pomiary temperatury ciata dokonywane sg, jesli

temperatura otoczenia wynosi od 18 do 30 stopni Celsjusza.

Temperature AM 09:30

Measuring 59s Finish

| 35.6° K --.-°

K --.
5.3.5 n Sen

(1) Wstep: Smartwatch wyswietli catkowitg dtugos¢ trwania snu

i| 35.6° 36.8°
[ K

uzytkownika. Pomiary snu dokonywane sg miedzy godzing 21:30 a
12:00 w potudnie dnia kolejnego.

(2) Jak korzystaé: Z menu w smartwatchu wybierz Sen i odczytaj
dtugos¢ catkowitg snu z dnia poprzedniego. Doktadniejsze dane nt.
Analizy snu znajdziesz w aplikacji HitFit Pro po dokonaniu

synchronizacji danych z zegarkiem.

AM 09:30

08 hour 38 min

5.3.6 Pogoda

Po potaczeniu z aplikacjg HitFit Pro smartwatch wskaze aktualna

pogode.

5.3.7 u Wiadomosci / Powiadomienia



Po potaczeniu Bluetooth z urzgdzeniem powiadomienia z urzadzenia
mobilnego bedy wyswietlane na smartwatchu, o ile wyrazisz na to

zgode.

5.3.8 . Muzyka

Po potaczeniu Bluetooth mozesz sterowac aplikacjami muzycznymi w
celu zmiany utworu, pogtosSnienia lub  Sciszenia  lub
zatrzymania/wznowienia utworu. Oczywiscie muzyczny wykon bedzie

stycha¢ z urzadzenia mobilnego.

5.3.9 m Timer / Stoper

Po uruchomieniu funkcji wybierz czas ktéry ma zosta¢ odmierzony
wstecznie dla Timera lub czas odmierzany od zera dla Stopera.
Nastepnie potwierdz zielonym przyciskiem by uruchomid.
Uruchomione odliczanie mozna dowolnie zatrzymywac i wznawiac.

Kliknij czerwong ikone by zresetowa¢ pomiar.

5.3.10 . Znajdz telefon

Jesli utrzymana jest tagcznosé miedzy smartwatchem a telefonem, po
wybraniu tej funkcji Twdj telefon zacznie wibrowac i wydawac z siebie

dzwieki, by tatwiej byto Ci go znalezé.

5.3.11 ! Relaks

Wybierz dtugosé trwania sesji relaksacyjnej (1 Min lub 2 Min) i
dostosuj swoj oddech do komunikatéw wyswietlanych przez

smartwatch. Po zakonczeniu sesji poczujesz sie lepie;j.



5.3.12 m Ustawienia

® E Jezyk: Wybierz jezyk, w ktorym majg sie wyswietlac

komunikaty w smartwatchu.

g Wyswietlacz: Znajdziesz tam Zmiane tarczy, Jasnos¢

wyswietlacza, Dtugos¢ pracy wyswietlacza, mozliwos¢
Wytaczenia lub wiaczenia automatycznego uruchomienia

smartwatcha po skierowaniu w kierunku twarzy.

F4
o Nie przeszkadza¢ / tryb nocny: Wybierz, czy chcesz

wigczyé czy wytgczy€ tryb nie przeszkadzac.

o m Wibracje: Wybierz intensywnos¢ wibracji smartwatcha.

~
() System: Znajdziesz tam Informacje o systemie, mozliwos¢

Wylaczenia catkowitego smartwatcha oraz Powrét do

ustawien fabrycznych.



6. Zastrzezenie

Zawsze przestrzegaj zalecen lekarza, jesli chodzi o dokonywanie
pomiarow oraz analizy wynikdw pomiaréw zdrowotnych. Osoby z
zaburzeniami krgzenia krwi oraz chorobami krwi powinny by¢ pod
statg opieka lekarza specjalisty. Wyniki pomiaréw dokonywanych tym
urzagdzeniem sg jedynie poglagdowe i nie powinny by¢ wykorzystywane
jako podstawa do podejmowania leczenia czy jakichkolwiek dziatan

medycznych.



